Regionsmeisterschaften 2024

Manner/Frauen + mannliche und weibliche Jugend U20 + U18

far die Aktiven der Vereine/LGs der LVN-Region Sudwest

Veranstalter:
LVN Region Sudwest

Veranstaltungsort:
Waldstadion Aachen
I. Rote-Haag-Weg

Ortlicher Ausrichter:
LVN Region Stidwest

Termin:
Samstag, 11. Mai 2024
und Sonntag, 12. Mai 2024

52076 Aachen

Wettbewerbe:

Manner: 100m, 200m, 400m, 800m, 1.500m, 110m Hirden, 4x100m, Hochsprung,
Stabhochsprung,  Weitsprung, Dreisprung, Kugelstol3en,  Diskuswurf,
Hammerwurf (mit Seniorenwertung), Speerwurf

Mannliche Jugend U20: 100m, 200m, 400m, 800m, 1.500m, 110m Hirden, 4x100m, Hochsprung,
Stabhochsprung,  Weitsprung,  Dreisprung,  Kugelsto3en,  Diskuswurf,
Hammerwurf, Speerwurf

Mannliche Jugend U18: 100m, 200m, 400m, 800m, 1.500m, 110m Hirden, 4x100m, Hochsprung,
Stabhochsprung,  Weitsprung,  Dreisprung,  Kugelsto3en,  Diskuswurf,
Hammerwurf, Speerwurf

Frauen: 100m, 200m, 400m, 800m, 1.500m, 100m Huirden, 4x100m, Hochsprung,
Stabhochsprung,  Weitsprung, Dreisprung,  Kugelsto3en,  Diskuswurf,
Hammerwurf (mit Seniorinnenwertung), Speerwurf

Weibliche Jugend U20: 100m, 200m, 400m, 800m, 1.500m, 100m Hdurden, 4x100m, Hochsprung,
Stabhochsprung,  Weitsprung, Dreisprung, Kugelstof3en,  Diskuswurf,
Hammerwurf, Speerwurf

Weibliche Jugend U18: 100m, 200m, 400m, 800m, 1.500m, 100m Hdurden, 4x100m, Hochsprung,
Stabhochsprung,  Weitsprung, Dreisprung,  Kugelsto3en,  Diskuswurf,

Hammerwurf, Speerwurf

In allen Laufwettbewerben werden bei Bedarf gemischte Wettbewerbe durchgefiihrt.

Teilnahmeberechtigung

Nach Beschluss bei der Regionsversammlung 2023 findet die Veranstaltung als geschlossene
Meisterschat statt. Teilnahmeberechtigt sind Aktive mit Startrecht fir einen Verein / eine LG der

LVN-Region Sidwest.

Athletinnen und Athleten der Jahrgange 2010 und jinger (U14) sind nicht startberechtigt.
Auswartige Aktive kdnnen aufer Wertung in Vorlaufen/Vorkampfen teilnehmen.

Meldungen

Mit Angabe der Startpassnummer und Bestleistung bei allen Laufen bis Dienstag, 07. Mai 2024
zwingend Uber LAnet. Nachmeldungen gegen doppelte Meldegeblhren. Vereine der Region Stidwest
erhalten eine Rechnung, fur Vereine anderer Regionen Barzahlung bei Abholung der Starthummern.



Meldegebihren

Jugend Méanner/Frauen
Einzel 4,00 6,50
Staffel 6,00 8,50
Hochsprung
Manner / MJU20: Anfangshdhe 1,50m  Steigerung: 1,50m bis 1,65m 5 cm, danach 3 cm
Frauen / WJU20: Anfangshdhe 1,30m  Steigerung: 1,25m bis 1,45m 5 cm, danach 3 cm
MJU18: Anfangshdhe 1,45m  Steigerung: 1,45m bis 1,60m 5 cm, danach 3 cm
WJU18: Anfangshdéhe 1,25m  Steigerung: 1,25m bis 1,40m 5 cm, danach 3 cm
Stabhochsprung
Manner / MJUZ20: Anfangshdéhe 1,80m  Steigerung: 10cm
Frauen / WJU20: Anfangshohe 1,80m  Steigerung: 10cm
MJuU18: Anfangshdéhe 1,80m  Steigerung: 10cm
WJu1is: Anfangshdhe 1,80m  Steigerung: 10cm
Dreisprung:

Im Dreisprung stehen fur die weibliche Jugend und Frauen 9m und 11m Balken zur Verfigung, 7m wird bei
Bedarf abgeklebt. Fir die Mannliche Jugend und Manner stehen 9m, 11m und 13m Balken zur Verfligung,
7m wird bei Bedarf abgeklebt.

Wertung / Auszeichnung

Die Wettkampfe werden als geschlossene Meisterschaft ausgetragen, Gaste starten aufler Wertung
und gelangen laut DLO nicht in die Endlaufe/Endkampfe.

Die Sieger*innen in allen Klassen und Disziplinen erhalten den Titel "Regionsmeister 2024".

Startnummern
Samstag ab 12.00 Uhr und Sonntag ab 9.00 Uhr im Sprecherhaus. Stellplatzkarten fir alle Laufdisziplinen,
Abgabe bis 60 Minuten vor dem Start. Spater abgegebene Karten kénnen nicht mehr bertcksichtigt werden.

Haftung
Veranstalter und Ausrichter haften nur im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen. Versicherungen im
Rahmen der Deutschen Sporthilfe.

Vorstand Jugendvorstand
Region Sudwest Region Siudwest





