Leichtathictik-\arband
Nordrheain a. V.

LW

Einladung und Ausschreibung

zu den

Meisterschaften der Region Sudwest 2026 - Waldlauf

Veranstalter:
Ausrichter:
Datum:

Austragungsort:

Rahmen-
Wettbewerbe:

Meisterschafts-
Wettbewerbe:

Meldungen:

Meldegeld:

Auszeichnungen:

Haftung:

LVN Region Stdwest
Leichtathletik-Sportgemeinschaft Eschweiler e.V.
Samstag, 28.11.2026

Stadtwald Eschweiler, Start an der Schutzhitte (GPS: 50.799301, 6.250463) oberhalb
des Waldstadions in Eschweiler-Pumpe, Barbarastralie

12:00 Uhr weibl. Kinder U8 (2019 & janger) 525 Meter (1 kleine Runde)
12:10 Uhr mannl. Kinder U8 (2019 & jlnger) 525 Meter (1 kleine Runde)
12:20 Uhr weibliche Kinder U10 (2018/17) 525 Meter (1 kleine Runde)
12:30 Uhr mannliche Kinder U10 (2018/17) 525 Meter (1 kleine Runde)

12:40 Uhr weibliche Kinder U12 (2016/15) 885 Meter (1 mittlere Runde)

12:50 Uhr mannliche Kinder U12 (2016/15) 885 Meter (1 mittlere Runde)

13:00 Uhr weibl. Jugend U14 (2014/2013) 1.410 Meter (1 kl. und 1 mit. Runde)
13:10 Uhr mannl. Jugend U14 (2014/2013) 1.410 Meter (1 kl. und 1 mit. Runde)
13:25 Uhr weibl. Jugend U16 (2012/2011) 1.770 Meter (2 mittlere Runden)
13:25 Uhr mannl. Jugend U16 (2012/2011) 1.770 Meter (2 mittlere Runden)
13:45 Uhr Seniorinnen (ab W30 alle 5 Jahre) 5.250 Meter (3 grof3e Runden)

Senioren (ab M30 alle 5 Jahre) 7.000 Meter (4 grofe Runden)
In den Jugend- und Kinderklassen erfolgt Jahrgangswertung!

Mannschaftswertungen U10, U12, U14 und U16; bei den Senioren / Seniorinnen M30,
M40, M50 und alter; W30, W40, W50 und alter

bis 26.11.26 im RaceResult Portal: https://my.raceresult.com/411931/reqistration
Hans-Gunter Hirsch, volkslauf@lsg-eschweiler.de, Fon 02403/702592

GemaR DLO.

Die ersten sechs in den Kinder- und Jugendklassen und die ersten drei bei den
Senioren werden mit einer Urkunde ausgezeichnet. Die Sieger in allen Meisterschafts-
wettbewerben erhalten den Titel "Regionsmeisterin / Regionsmeister 2026".

Veranstalter und Ausrichter haften nur im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen.
Versicherungen im Rahmen der Deutschen Sporthilfe.

Wir wiinschen allen Teilnehmern eine gute Anreise und den erhofften Erfolg!
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